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Groupe : Habilités sociales 
(13 – 15 ans) 

 

Objectifs : Développer les habilités sociales au sein d'un groupe de jeunes 
adolescents présentant des difficultés dans les interactions sociales. À l'aide des 
méthodes S.A.S. et C.I.A.O.1, les adolescents seront accompagnés dans le 
développement de leurs habiletés sociales, afin de mieux comprendre les 
situations sociales, communiquer avec les autres et gagner en confiance dans 
leurs relations. 
 
 

À qui s’adresse ce groupe :  
- Adolescents (13 – 15 ans)  

 
 

Groupe animé par :  
- Andreia Neves, Psychologue FSP – andreia.neves@la-cabane-therapies.ch   
- Pauline Blaud, ergothérapeute – pauline.blaud@cpesserts.ch  

 
 

Lieu : La Cabane Thérapies - Chemin des Tulipiers 16, 1208 Genève 
 
 
Horaire : Mercredi, 15h – 16h - fréquence bimensuelle (hors vacances scolaires) 
 
 
Dates :  

Octobre Novembre Décembre Janvier Février 

14.10 
28.10 

11.11 
25.11 

09.12 
23.12 

13.01  
27.01       

10.02 
24.02 

Mars Avril Mai Juin 

10.03        
24.03  

14.04 
28.04 

12.05        
26.05 

09.06 
23.06 

 

 
1 Méthodes créées par Emmanuelle Rossini (direzione@ergoterapia3a.ch)  
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