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POURQUOI
PAS NOUS?

\JE DEVIENS
ARTIVISTE!
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Atelier de création Artiviste

Tuaimes l’art?

Tu veux t'engager pour une cause qui te tienta coeur?

Animale “y - Humanitaire - Climatique
Turéves d’aider la planéte, de trouver du sens a ton existence et de
rejoindre un groupe actif et créatif ?

Tues TSA, TDAH et/ou profils Neuro-atypiques (18—25 ans)?

Ce groupe est fait pour toi!

Le concept
o 1h3o de création et de réflexion (arts visuels et écriture poétique)
e Unvendredisurdeuxde16h3oa18h
e Dejanvierajuin—alaCabane Thérapies
e Public:jeunes TSA, TDAH et/ou profils Neuro-atypiques: 18—25 ans

Au programme:
“= Trouver ce qui te tient a cceur
~* Créer ton projet artistique (individuel et collectif)
Réfléchir ensemble a des actions engagées
%" Aller manifester/dehors pour défendre vos causes

Pourquoi participer?
o Donner un sens profond a ton existence
o Mettre ton énergie au service du vivant
o Créerduliensocial et humain
o Etre accompagné par un soutien thérapeutique & coaching artistique



INFORMATIONS PRATIQUES

 Prix:60.—/séance (possibilité d’étre remboursé(e) avec I’'assurance
complémentaire)

o Lieu:Cabane Thérapies

e Quand:Un vendredisurdeux de16h30 a18h (le calendrier sera
communiqué ultérieurement)

CALENDRIER 2026
Janvier9, 23

Février 6, 20

Mars 6, 20

Avril 3,17

Mai1, 15, 29

Juin12, 26

Rejoins-nous et deviens artiviste pour un monde meilleur!

Infos & inscriptions : Agnés Aubert par what’s app 079.766.97.88



