GROUPE

PARENTS

Les groupes parents d’Autisme Genéve reprendront un lundi par
mois, entre 12h15 et 13h45 a la Cabane Thérapies (adresse au
dos).

En tant que parents, comment répondre aux besoins de son enfant sans se suradapter
aux dépens de nos propres besoins et de ceux des autres membres de la famille?
Comment s’en sortir avec toutes les injonctions du corps médical et enseignant?
Partager, écouter, se soutenir, et expérimenter de nouvelles solutions ensemble.

Une fois par mois, Autisme Genéve propose un espace d’échange pour les parents
d’enfants, adolescents et adultes autistes qui seront répartis en deux groupes. Celui-ci
est gratuit, ouvert aux membres d’Autisme Genéve, et sur inscription uniquement.

INTERVENANTS

Andreia Neves, psychologue FSP
Joélle Wunderlich, psychologue FSP
Dimitri Gisin, psychothérapeute FSP




PROGRAMME

OCTOBRE 2025 - JUIN 2026

Groupe A Groupe B Théme abordé
06 octobre 13 octobre Choc du d|ag'nos.t.|c, .un enfant extra-ordinaire -
des parents équilibristes
03 novembre 10 novembre Qu.est cegwappar’tlentalautlsme. Qu gst ce
quiappartientaudéveloppementordinaire?
01 décembre 08 décembre R‘elatlons sou.ales dans la famille (ex. fratrie,
regles de famille,...)
L . Relations sociales avec les adultes
05 janvier 12 janvier (ex. enseignants, ...
02 février 09 février Relations sociales avec les pairs
02 mars 09 mars Gestion du quotidien: Uhygiéne et les repas
20 avril 04 mai Queltgmps lalsseréuxllrlterets sp.e:'uflqu?s. Et
quefaire quand lesintéréts sont liés aux écrans?
01 juin 08 juin Théme a définir avec le groupe

Inscription obligatoire avant le 30 Ao(it 2025 par e-mail a
groupes-parents@autisme-ge.ch
Possibilité d'étre placé sur liste d'attente si le groupe est complet

Lieu de formation: La Cabane Thérapies, 16 chemin des Tulipiers, 1208

Geneve
Pour toute information, contactez-nous!

@ Ecrire un mail a groupes-parents@autisme-ge.ch

aoul de Bazignan

@ Appeler au 022 840 00 30

(Laisser un message en cas d'absence).
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